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Escuela de Risoterapia 
de Madrid 

C/Ramón Crespo, 29 
Tel.: 657 98 12 90 

 

Horario 2008-2009 
 
 

CURSO de FORMACIÓN en DINÁMICA  
Y TERAPIA DE LA RISA 

 
 

1er FS –15 y 16 Nov                                  2º FS –13 y 14 Dic 

 Sábado Domingo   Sábado Domingo 
10:00 
 
 
12:00 
 
 
 
 
15:00 
16:30 
 
 
 
 
20:30 

 

Risa y 
Salud 

 
Taller 

teórico-
práctico  

 
 

Dinámica y 
 

Terapia de  
 

la Risa 

 

 
Psicología y 

 

Comunicación 
 
 
 

 

 10:00 
 
 
12:00 
 
 
 
 
15:00 
16:30 
 
 
 
 
20:30 

 
Dinámica de 

la Risa 

   

 
introducción 

 a la 
improvisación 

teatral y al 
Clown  

 

 
Movimiento 
y Expresión: 

 
Biodanza 

 

 
 3º FS – 31 Ene y 1 Feb 

  
4º FS – 28 Feb y 1 Mar  

 Sábado Domingo   Sábado Domingo 
10:00 
 
 
12:00 
 
 
 
 
15:00 
16:30 
 
 
 
 
 
20:30 

 

Musico- 
 

terapia 
 

práctica 

 

 
Dinámica 

 de 
 

 carga y  

descarga 

 emocional  

 

Taller de 
 

Apertura del 
  

Corazón 
 

 
 

 

 10:00 
 
 
12:00 
 
 
 
 
15:00 
16:30 
 
 
 
 
 
20:30 

 
Mitología 

 

cuentos y 
 

sueños  
 
 

 
Vivencia con  

Arteterapia 

 
Dinámica 

de  

grupos 

 
 
 

 
La convivencia de fin de curso (4-5 de Julio) incluye parte del programa. 


