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Escuela de Risoterapia

de Madrid

C/Ramón Crespo, 29

Tel.: 913168645 / 657981290
	Horario 2011-2012
CURSO de FORMACIÓN en DINÁMICA 

Y TERAPIA DE LA RISA


1er FS – 19 y 20 de Noviembre

                  2º FS –17 y 18 de Diciembre
	
	Sábado
	Domingo
	
	
	Sábado
	Domingo

	10:00

12:00

14:30

15:00

16:00

20:30
	Risa y Salud

Taller

teórico-práctico
Dinámica y

Terapia de 

la Risa
	Los 5 Elementos 

Teoría y Vivencia


	
	10:00

12:00

14:30

15:00

16:00

20:30
	Dinámica de la Risa
Bioenergética

Taller vivencial 
	La evolución de la Conciencia



	
	3º FS – 28 y 29 de Enero
	
	
	4º FS – 25 y 26 de Febrero

	
	Sábado
	Domingo
	
	
	Sábado
	Domingo

	10:00

12:00

14:30

15:00

16:00

20:30
	Mitología

cuentos y

sueños
El viaje 

del héroe

	Chackras

Teoría y práctica


	
	10:00

12:00

14:30

15:00

16:00

20:30
	Juegos y

Dinámica de la 

Risa

Vivencia

con

Arteterapia


	Movimiento y Expresión:

Biodanza



5º FS –17 y 18 de Marzo  

                                       6º FS – 21 y 22 de Abril
	
	Sábado
	Domingo
	
	
	Sábado
	Domingo

	10:00

12:00

14:30

15:00

16:00

20:30
	Psicología 

y 

Comunicación
Taller teórico-práctico

Vivencia
	Taller de

Apertura del

 Corazón 

	
	10:00

12:00

14:30

15:00

16:00

20:30
	Dinámica de grupos I

Taller teórico-práctico

Dinámica de

carga y

descarga

emocional
	Introducción 

a la

improvisación teatral


	
	7º FS – 19 y 20 de Mayo
	
	
	8º FS – 16 y 17 de Junio

	
	Sábado
	Domingo
	
	
	Sábado
	Domingo

	10:00

12:00

14:30

15:00

16:00

20:30
	Musicoterapia

y

Respiración
Dinámica de grupos II

Taller teórico-práctico


	Introducción

al

Clown

	
	10:00

12:00

14:30

15:00

16:00

20:30
	Prácticas

de los alumnos

y

Dinámicas

de integración
	Expresión

y

Creatividad



La convivencia de fin de curso (6, 7 y 8 de Julio) incluye parte del programa.
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